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i semaine 1

31 MAI > 04 JUIN.

Y
LUNDI 31 MAI.

MARDI 01 JUIN.

MERCREDI 02 JUIN.

JEUDI 03 JUIN.

VENDREDI 04 JUIN.

ENTREES
Salade de brocolis crémeuse
Salade russe
Salade tropicale
Quiche au jambon

ENTREES
Salade fromagere
Salade tai-chken
Salade fattouche

Vol au vent au poulet

ENTREES
Salade indienne
Salade de italienne aux légumes
Salade mimosa
Briouate aux l[égumes

ENTREES
Salade variée
Salade guacamole
Salade ébly
Quiche aux crevettes

ENTREES
Salade mixte
Salade zaalouk
Salade épinards aux pois chiches
Mini pizza au thon

PLATS PLATS PLATS PLATS PLATS
Tajine de boeuf aux pruneaux et abricotse Boulettes de kefta a la mozzarelle Emincé de boeuf aux champignons e Tajine de foie a la charmoula . Tajine de boeuf / Tefaya °
Poulet farci aux crevettes ° Poulet grillé a la portugaise Pastilla au poulet ° Cordon bleu poulet ° Couscous royal / poulet réti °
Brochettes de poisson frais aux poivronse Filet de poisson frais frit Filet de poisson au four ° Filet de poisson frais grillé ° Goujonnettes de poisson .
Blanc de poisson grillé ° Réti de boeuf Filet d'ombrine a I'origan ° Steak poulet a I'estragon . Filet de poisson au brocoli °
Blanc de poulet a la vapeur L] Filet de poisson au basilic Steak haché au four ° Darne de poisson au four L] Steak de beeuf au thym °
GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE
Gratin dauphinois Gratin d’aubergine Pomme chateau Riz amandine Potatoes

Bouquetiere de légumes

Légumes sautés

Légumes grillés

Brunoise de légumes

Poivron farci

SNACK
Pizza bolognaise
Brochettes de poulet
Hamburger
Chawarma poulet
Mixte grill
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

SNACK
Calzonne au saumon
Tacos au choix
Chawarma poulet
Brochettes de kefta
Panini au choix
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

SNACK
Pizza au poulet
Hamburger

Club sandwich
Chawarma poulet
Brochettes mixte

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

SNACK
Pizza au thon
Chawarma poulet
Brochettes de kefta
Tacos au choix
Sandwich au choix
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

SNACK
Pissaladiere
Tacos au choix
Sandwich au choix
Brochettes de poulet
Hamburger
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de citron
Jus de péche
Cake aux fruits rouges
Créme caramel
Salade de fruits

% la carte

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de carotte
Jus de banane
Créme caramel
Tarte aux fruits
Salade de fruits

e VIANDES ROUGES

e VOLAILLES

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de betterave

Jus de fruits

Basboussa
Créme caramel
Salade de fruits

® POISSONS

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de papaye

Jus de concombre
Cake au chocolat
Créme caramel
Salade de fruits

e REGIME ET DIETETIQUE

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de nectarine
Jus de mangue

Mousse au chocolat
Pastilla au lait
Salade de fruits

n=wrest

Maroc



i semaine 2

07 > 11 JUIN.

\

LUNDI 07 JUIN.

MARDI 08 JUIN.

MERCREDI 09 JUIN.

JEUDI 10 JUIN.

VENDREDI 11 JUIN.

ENTREES
Salade césar
Salade macédoine
Salade crudité marocaine
Quiche aux légumes

ENTREES
Salade nigoise
Salade mozzarelle
Tartare d’avocat aux crevettes
Briouate aux fruits de mer

ENTREES
Salade mixte
Salade pécheur
Salade quatre saisons
Chausson au fromage

ENTREES
Salade parmentiére
Salade riche
Salade arabic
Vol au vent au poulet

ENTREES
Salade zaalouk
Salade homousse
Orange a la cannelle
Toast au fromage

PLATS

PLATS

PLATS

PLATS

PLATS

Tajine kebab maghdour a I'ceuf . Hachis parmentier ° Steak haché a cheval Tajine de des rognons a la charmoula Tajine de boeuf / Tefaya
Paupiettes de poulet au jambon ° Brochettes de poulet grillé ° Fricassé de poulet Emincé de poulet aux champignons Couscous royal / Poulet roti
Pavé de poisson frais a la marocaine e Papillote de poisson frais au citron Calamars a I'armoricaine Filet de poisson frais a la creme Filet de poisson frit
Roti de boeuf ° Filet de rascasse aux épinards ° Ro6ti de veau Filet de poisson a l'origan Blanc de poulet au four
Filet de poisson au basilic ° Steak de boeuf aux légumes L] Roulade de poisson au thym Supréme de volaille Filet de poisson aux herbes
GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE
Pomme purée Gratin de brocoli Chiffonnade de légumes Pomme lyonnaise Poivron grillé
Julienne de légumes marinés Brunoise de légumes Riz madras Haricot vert sauté Tomate provencale
SNACK SNACK SNACK SNACK SNACK
Pizza mixte Pizza au thon Pizza pécheur Pizza bolognaise Pissaladiere
Tacos au choix Chawarma Poulet Tacos au choix Chawarma Poulet Chawarma Poulet
Hamburger Tacos au choix Hamburger Brochettes de poulet Brochettes mixte
Chawarma poulet Brochettes de kefta Chawarma Poulet Tacos au choix Tacos au choix
Mixte grill Sandwich au choix Brochettes mixte Sandwich au choix Sandwich au choix

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de pomme
Jus de betterave

Basboussa
Créme caramel
Salade de fruits

% la carte

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de carotte

Jus de citron
Créme caramel
Tarte au fruits rouges
Salade de fruits

e VIANDES ROUGES

e VOLAILLES

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de banane

Jus de péche
Crépe aux fruits
Créme caramel
Salade de fruits

® POISSONS

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de fruits
Jus de concombre
Créme caramel
Cake au chocolat
Salade de fruits

e REGIME ET DIETETIQUE

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de papaye

Jus de nectarine

Mhalabia

Flan fraise aux fruits
Salade de fruits

n=wrest

Maroc



i semaine 3

14 > 18 JUIN.

\

LUNDI 14 JUIN.

MARDI 15 JUIN.

MERCREDI 16 JUIN.

JEUDI 17 JUIN.

VENDREDI 18 JUIN.

ENTREES
Salade orientale au poulet
Salade de brocoli
Salade andalous
Vol au vent aux crevettes

ENTREES

Mille feuille de tomate et mozzarelle

Salade variée
Salade russe
Nems aux légumes

ENTREES
Salade Avocat aux crevettes
Salade indienne
Salade verte a la creme
Quiche aux calamars

ENTREES
Salade parmentiére
Salade méditerranéenne
Salade mixte
Tortilla espagnole

ENTREES
Salade marocaine
Salade zaalouk
Choux au fruits
Mini pizza au jambon

PLATS PLATS PLATS PLATS PLATS
Tajine de beeuf . Kefta grillé a la marocaine Piccata de beceuf a I'origan Sauté de boeuf aux poivrons . Tajine de boeuf / Tefaya °
Galantine de poulet au saumon ° Emincé hawaienne Pilons de poulet pané Ro6ti de dinde ° Couscous royal / poulet réti °
Filet de poisson frais au fromage ° Paella valencienne Délice de poisson frais a la creme Tajine de poisson frais ° Goujonnettes de poisson .
Filet de poulet mariné ° Filet de mérou aux agrumes Emincé de boeuf Supréme de poulet . Filet de poisson au four °
Filet de poisson aux brocolis L] Escalope de poulet grillé Papillote de poisson Poisson a l'origan L] Steak de beeuf grillé °
GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE
Pomme farcie aux champignons Pomme gratinée Riz aux herbes Spaghetti a l'ail Potatoes

Bouquetiere de légumes

Légumes catalanes

Bouchons de courgettes

Légumes marinés

Tomate provencale

SNACK SNACK SNACK SNACK SNACK
Calzonne au saumon Pizza Poulet Pissaladiere Pizza bolognaise Pizza au thon
Tacos au choix Chawarma poulet Tacos aux choix Chawarma au poulet Tacos au choix
Hamburger Tacos au choix Hamburger Brochettes mixte Sandwich au choix
Chawarma poulet Brochettes mixte Chawarma poulet Tacos au choix Brochettes de poulet
Mixte grill Sandwich au choix Brochettes mixte Sandwich au choix Hamburger

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Jus de carotte Jus de nectarine Jus de Fruits Jus de papaye Jus de poire
Jus de citron Jus de betterave Jus de concombre Jus de pomme Jus de péche
Cake aux fruits Créme caramel Basboussa Jawhara Mahalabia

Créme caramel
Salade de fruits

Tartelettes aux fruits
Salade de de fruits

Créme caramel
Salade de fruits

Créme caramel
Salade de fruits

Mousse au chocolat
Salade de fruits

e VIANDES ROUGES e VOLAILLES e POISSONS e REGIME ET DIETETIQUE

n=wrest

Maroc

% la carte




i semaine 4

21 > 25 JUIN.

Y
LUNDI 21 JUIN.

MARDI 22 JUIN.

MERCREDI 23 JUIN.

JEUDI 24 JUIN.

VENDREDI 25 JUIN.

ENTREES
Salade cruditée
Salade lentille et riz
Salade grecque
Quiche au kefta

ENTREES
Salade bicolor
Salade asiatique
Salade orange a la cannelle
Briouate au poulet

ENTREES
Salade andalous
Salade hawaienne
Salade zaalouk
Vol au vent crevettes

ENTREES
Salade guacamole
Salade tai-chicken
Salade italienne aux [égumes
Quiche au jambon

ENTREES
Carotte a l'orange
Salade marocaine

Salade taboulé
Toast au thon

PLATS PLATS PLATS PLATS PLATS
Blanquette de boeuf . Paupiettes de boeuf parisienne ° Brochettes de boeuf tzigane Merguez a la tunisienne Tajine de boeuf / Tefaya °
Roulet de poulet aux champignons e Cuisse de poulet grillée ° Batonnets de poulet au poivrons Supréme de poulet asiatique Couscous royal / poulet réti °
Filet de poisson frais aux herbes ° Filet de merlan frais pané ° Filet d’'ombrine frais a la creme Pastilla aux fruits de mer Codon bleu .
Roti de boeuf ° Filet de poisson au four ° Blanc de poulet grillé Brochettes de poisson Roulade de poisson aux épinards .
Filet de poisson au basilic ° Blanc de volaille aux brocolis L] Poisson a l'estragon Filet de beeuf au thym Steak hachée au persil .
GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE
Pomme tournée panée Tian de légumes Mousse de brocoli Gratin dauphinois Tomate farcie
Légumes sautés a l'ail Riz pilaf Aubergine farci Macédoine de légumes Poivron grillé
SNACK SNACK SNACK SNACK SNACK
Calzonne au saumon Pizza au poulet Pissaladiere

Pizza marinera
Tacos au choix
Hamburger
Chawarma au poulet
Mixte grill
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Pizza Bolognaise
Chawarma au poulet
Tacos au choix
Hamburger
Sandwich au choix
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Tacos au choix
Hamburger
Chawarma au poulet
Brochettes mixte
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Chawarma au poulet
Brochettes mixte
Tacos au choix
Sandwich au choix
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Tacos au choix
Sandwich au choix
Brochettes de poulet
Hamburger
Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de carotte
Jus de concombre
Créme caramel
Mahalabia aux fruits secs
Salade de fruits

% la carte

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de betterave
Jus de pomme
Cake au chocolat
Créme caramel
Salade de fruits

e VIANDES ROUGES

e VOLAILLES

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de fraise
Jus de citron
Tarte aux fruits rouges
Créme caramel
Salade de fruits

® POISSONS

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de papaye
Jus de banane

Basbousa
Créme caramel
Salade de fruits

e REGIME ET DIETETIQUE

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de banane
Jus de papaye
Jawhara
Flan vanille aux fruits rouges
Salade de fruits

n=wrest

Maroc




i semaine 4

28 JUIN > 02 JUIL.

Y
LUNDI 28 JUIN.

MARDI 29 JUIN.

MERCREDI 30 JUIN.

JEUDI 01 JUIL.

VENDREDI 02 JUIL.

ENTREES
Salade nigoise
Salade caprice

Salade fromageére

ENTREES
Salade parmentiére
Salade méditerranéenne
Salade sicilienne

ENTREES
Salade verte au mais et tomate
Salade concombre et haricot rouge
Salade composée

ENTREES
Salade tropicale
Salade variée
Salade mexicaine

ENTREES
Salade marocaine
Salade zaalouk
Salade concombre a la creme

Quiche au thon Briouate aux fruits de mer Vol au vent au kefta Quiche au jambon Mini pizza
PLATS PLATS PLATS PLATS PLATS

Tajine de kefta a I'ceuf . Cote d’agneau a la moutarde Réti de boeuf au poivre Tajine de foie a la charmoula . Tajine de boeuf / Tefaya °
Poulet farci aux épinards et fromage e Fricassé de poulet Galantine de poulet ay saumon fumé Osso bucco a la marocaine ° Couscous royal / poulet réti °
Filet de poisson a la plancha ° Papillote de mérou au citron Filet de poisson a la charmoula Filet d’'ombrine sauce blanche ° Filet de poisson frit .
Darne de requin aux épinards ° Filet de rascasse aux épinards Poisson a I'estragon Brochettes de poisson . Poisson a l'origan °
Blanc de poulet grillé L] Steak de beeuf aux légumes Ré6ti de beeuf riz a la vapeur Filet de boeuf au thym L] Supréme de volaille °

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

Brochettes de légumes marinés Gratin de brocoli Carottes confits Gratin de penne Potatoes

Pomme purée

Brunoise de légumes

Lasagne de légumes

Légumes a l'ail

Tomate provencale

SNACK
Pizza au thon
Tacos au choix

SNACK
Pizza au saumon fumé
Chawarma Poulet

SNACK
Pizza au poulet
Chawarma mixte

SNACK
Pissaladiere
Chawarma au poulet

SNACK
Pizza bolognaise
Tacos au choix

Hamburger Tacos au choix Tacos au choix Brochettes mixte Sandwich au choix
Chawarma poulet Brochettes de kefta Cote d'agneau grillé Tacos au choix Brochettes de poulet
Mixte grill Sandwich au choix Sandwich au choix Sandwich au choix Hamburger

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

Steak de poulet grillé
Entrecote grillé

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de fraise
Jus de poire
Cake aux fruits confits
Créme caramel
Salade de fruits

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de concombre
Jus de betterave
Créme caramel
Tarte aux fruits
Salade de fruits

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de citron
Jus de carotte
Basboussa
Créme caramel
Salade de fruits

DESSERTS
Fruits de saison
Jus de banane

Jus de fraise
Crépe Suzette
Créme caramel
Salade de fruits

DESSERTS
Fruits de saison
Cocktail de fruits
Jus de papaye
Mhalabia aux fruits
Pastilla au lait
Salade de fruits

e VIANDES ROUGES e VOLAILLES e POISSONS e REGIME ET DIETETIQUE

n=wrest

Maroc

% la carte




Newrest Maroc s’engage aupres de ses clients sur plusieurs points clés
dont le golt et I’équilibre alimentaire des repas, la qualité et I’hygiéne
des produits et du service.

Toutes nos équipes mettent leur savoir-faire, leur expérience et leur
passion dans la préparation de chacun des plats.

Nous vous souhaitons un excellent appétit !

L’équipe Newrest Maroc

n=wrest

Maroc

18 Rue Ibnou Kallikane
Quartier Palmiers, Casablanca 20340

www.newiest.eu



